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1. Innledning

1.1 Byggherreforskriften (BHF)

Formalet i byggherreforskriften er a verne arbeidstakere mot farer ved at det tas hensyn til SHA i
planlegging, prosjektering og utfgrelse av prosjektet.

Den gjelder for enhver arbeidsplass med midlertidig eller skiftende bygge- og anleggsarbeider.

For a sikre at krav og intensjoner i byggherreforskriften blir ivaretatt utarbeider byggherren en
egen prosjektspesifikk SHA-plan (denne plan). SHA-planen skal beskrive risikoforholdene som
felger av byggherren og de prosjekterende sine valg og hvordan disse skal hdndteres. Planen skal
veere utarbeidet for detaljarbeidet med prosjektet starter og fungere som en del av
tilbudsunderlaget.

SHA-planen skal legges til grunn for prosjekteringsarbeidet og bidra til at prosjektets
risikoforhold avdekkes og beskrives i planleggings- og prosjekteringsfasene, samt viderefares i
utferelsesfasen av prosjektet for @ kunne ivareta risikoforhold.

1.2 Bekjentgjgring og implementering
Planen skal veere lett tilgjengelig, og gjeres kjent for alle pa arbeidsplassen.

SHA-planen beskriver byggherrens SHA-arbeid i prosjektet. SHA-planen benyttes av byggherren
og samtlige kontraktspartnere. Hver enkelt kontraktspartner har, i tillegg til denne planen, et
seerskilt ansvar for sin virksomhetsspesifikke internkontroll, inkludert risikovurdering som gjelder
i forbindelse med prosjektet.

SHA koordinator prosjektering (KP) er ansvarlig for 4 oppdatere SHA planen i prosjekteringsfasen
i samarbeid med prosjekteringsgruppen. SHA koordinator utfgrende (KU) er ansvarlig for at
planen viderefgres og implementeres i HMS-systemet til de ulike virksomheter.

Koordinering og oppfelging skal sgrge for og legge til rette for dialog og samarbeid mellom
involverte aktarer. Malet med en slik dialog er at de ulike aktgrene settes i stand til 8 identifisere
og finne lgsninger pa risikoforhold og leere av hverandre.

Entreprengren skal oppbevare planen pa byggeplassen og gjeldende revisjon skal henge pa
prosjektets HMS-tavle.

Den enkelte entreprengr er selv ansvarlig for a8 gjennomga planen med sine ansatte og
kontraktspartnere, samt a sette seg inn i gjeldende SHA-prosedyrer.

Entreprengren informerer om planens innhold pa informasjonsmgter med entreprengrens
ansatte og underentreprengrer, leverandgrer og andre som skal arbeide i omradet. Alle som
arbeider pa anlegget, skal ha deltatt pa et slikt informasjonsmete for de starter a arbeide pa
omradet.
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1.3 Oppdatering og distribusjon av SHA-plan

Byggherre er ansvarlig for & utarbeide, oppdatere og distribuere SHA-planen i alle faser av
prosjektet. Felgende distribusjonsliste gjelder:

Funksjon Kontaktperson Firma

BH (Byggherre) Paul Arne Ulstein Alesund Kommune

BHR (Byggherrerepresentant) = Runa Paulsen Barli Holte Consulting Alesund
KP (Koordinator prosjektering) = Ole Andreas Aarseth Holte Consulting Alesund
KU (Koordinator utfgrende) Ole Andreas Aarseth Holte Consulting Alesund

SHA-planen distribueres i prosjektets web-hotell.

Totalentreprengr (TE) med sine underentreprengrer har hovedansvaret for drift av anlegget, og
TE vil inneha rollen som hovedbedrift.

1.4 Informasjon om prosjektet

Prosjektet omfatter oppgradering av Korsatunnelen med tilhgrende overbygde byrom i den
serlige enden (Serenden). Korsatunnelen er en overdekket “bygate” og utgjer en snarvei for
gaende i Alesund sentrum. P dagtid binder tunnelen sersida og nordsida av byen sammen. Pa
kveldstid stenges den.

Korsatunnelen ble bygget som tilfluktsrom 1950, noe den ogsa fungerer som i dag. Ferst i 1952
ble den brutt giennom hele fjellet og fikk funksjon som tunnel. Navnet fikk den etter
Korsahaugen, ogsa kalt Grimmerhaugen. Tunnelen er 144 meter lang, @ meter bred og har pa
midten en himlingsheyde pa 6 meter. Dette er utgangspunktet for dagens byrom.

| dag brukes Korsatunnelen mest som en gjennomfartsare. Det holdes ogsa arrangementer her,
og tunnelen har offentlig toalett. Omtrent midt i Korsatunnelen er det et opphayd dekke som tas i
bruk som scene ved aktuelle anledninger, med tilharende sceneplass pa bakkeniva.

Det er behov for bygningsmessige tiltak i tunnelen ut fra beredskapsmessige hensyn: blant annet
ma vannlekkasje ved tunnelens innganger utbedres og belysning skiftes ut. Tunnelen har behov
for utbedring av himling, vegger og gulv. Siden dekket i Sgrenden er en forlengelse av dekket i
Korsatunnelen, er det naturlig & oppgradere deler av dekket her ogsa. Det skal gjeres
gravearbeider i Sgrenden ifm omlegging av eksisterende VA, noe som ma koordineres med
eksisterende infrastruktur i grunn. Det skal ogsa installeres nytt ventilasjonsaggregat for
fredstilstand, samt gjgres en del oppgraderinger av el-anlegget.

Entreprenegr plikter a gjgre seg kjent med arbeidsomradet og alle forhold som kan pavirke valg av
lesninger, utfgrelse og kostnader for 4 ivareta SHA-forhold. Det forutsettes at Entreprengren
gjennomfgrer ngdvendige befaringer og innhenter tilstrekkelig informasjon for a sikre en
forsvarlig planlegging og gjennomfegring av arbeidet.

Korsatunnelen ma ivareta funksjonen som tilfluktsrom i Igpet av hele byggeperioden, og skal
kunne klargjgres for dette ila 72 timer. Fgr oppstart av byggearbeidene ma det avklares med
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Sivilforsvaret hvilke krav og retningslinjer som skal fglges gjennom prosjektet og hvilke tiltak som
ma gjeres.

1.5 Mal

Denne SHA-planen har som mal & verne om arbeidstakere mot farer ved utferelse av bygge- og
anleggsarbeider ved prosjektet.

Alle i prosjektet plikter & overholde de regler som fremgar her, samt andre relevante lover og
forskrifter.

Byggherrens mal er O alvorlige skader og O skader som farer til fravaer.

2. Entrepriseform og organisering

2.1 Entrepriseform

Prosjektet gjennomferes som totalentreprise etter NS 8407.

2.2 Organisering

(Oppdateres ved kontraktsinngaelse)

3. Ansvar og rutine ved avvik, ref. BHF 88
TE skal utarbeide et felles system for avviksbehandling i prosjektet.

SHA-avvik skal rapporteres skriftlig til KP/KU. Dette for & klarlegge arsaksforhold og for &
fastsette tiltak for & utbedre og lukke avviket. TE skal utarbeides en tiltaksplan for a hindre
gjentakelse.

TE skal sgrge for at informasjon og erfaringsoverfaring fra avviksbehandlingen blir gitt til alle
som er, eller kan bli, bergrt av avviket.

Avvik registreres som RUH. TE skal fgre logg og rapportere status pa disse, antall, lukkingsgrad,
trender, tiltak mv. Oppfelging av dette gjeres og dokumenteres i rutinemessige statusrapporter
og byggherremgter.

Byggherre skal rutinemessig gjennomga rapporter og tiltaksplaner for prosjektet. Byggherren
utvikler lgpende sine interne SHA-rutiner fra erfaring i prosjektet og prosesser.

Eksempler pa avvik:
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Endring i organisasjonskartet

Endring av beskrivelse av hvor og nér de ulike arbeidsoperasjonene skal utfgres (endring
av fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold)

Endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller endring av selve tiltaket

Identifisering av nye risikoforhold som krever spesifikke tiltak som ikke har veert
beskrevet tidligere

Omprosjektering som medferer nye/endrende risikoforhold med behov for spesifikke
tiltak og/eller endring i fremdriftsplanen

Spesifikke tiltak gjennomferes ikke iht. planen

Bade den utferende og prosjekterende har som ansvar a informere om forhold som medfgrer
endringer i SHA-planen, og aktivt bidra i samhandlingen for a sikre sikkerhet helse og
arbeidsmiljg i hele prosessen.

Ansvaret for & gjennomfare endringer av SHA-planen defineres i «Byggherreforskriften -
oppgavefordeling» som gjelder for prosjektet.

4.

Fremdrift

Detaljeringer av fremdriftsplanen administreres av TE. Vurderinger av SHA-forhold skal innga i
endringer som eventuelt foretas i fremdriftsplanen.

Vurdering av fremdrift i forhold til SHA skal rutinemessig gjennomgas i:

Regelmessig skriftlig rapportering
Fremdriftsmgter

Byggemagater

Vernerunder

4.1 Hovedfremdriftsplan

Tabellen under viser viktige milepeeler i prosjektet.

Nr.
1

2

3

Beskrivelse Dato

Kontraktsinngaelse (Oppdateres ved kontraktsinngaelse)
Byggestart (Oppdateres ved kontraktsinngaelse)
Overtakelse og oppstart pregvedrift (Oppdateres ved kontraktsinngéelse)

Krav til Entreprengrens fremdriftsplan:

Fremdriftsplanen skal beskrive nar og hvor de ulike arbeidsoperasjonene skal utfgres

= Det skal veere avsatt tilstrekkelig tid til prosjektering og sikker utfarelse, samt at aktiviteter
ikke skal sammenfalle pa en mate som gjer at arbeidstakere eller andre utsettes for risiko

* Planen skal inneholde informasjon om nar SJA (sikker jobb analyser) eller risikoanalyser
planlegges utfert

Forelgpig overordnet fremdriftsplan fra TE:

(Vil suppleres nar denne foreligger)
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4.2 Detaljerte fremdriftsplaner (produksjonsplaner)

Oppdaterte fremdriftsplaner (produksjonsplaner) som viser hvilke aktiviteter som skal forega i
ulike omrader for de neste 2, 3 eller 4 ukene skal henge pa oppslagstavlen(e) pa byggeplassen og
anses a veere en del av SHA-planen. Det skal fremga hvilke aktiviteter som anses a vaere spesielt
risikofylte og som krever SJA far oppstart.

Disse aktivitetene skal markeres tydelig pa fremdriftsplanen. Fremdriftsplanene utarbeides,
oppdateres og henges opp av totalentreprengr.

5. Praktisk gjennomfgring av HMS-arbeidet
5.1 Generelt

Alle som arbeider pa byggeplassen skal kjenne innholdet i SHA-planen, og hvordan HMS-
arbeidet styres pa byggeplassen, og i den enkelte bedrift (Internkontrollforskriften).

TE er ansvarlig for a gjere dette kjent i forbindelse med oppstart pa prosjektet. Ref. ogsa pkt 1.2 i
SHA-planen.

5.2 Behandling av HMS i mgter

HMS skal innga som eget punkt i prosjekterings,- bygge- og fremdriftsmeter.

5.3 Vernerunder

For & dokumentere kontroll av HMS-forhold skal det giennomferes rutinemessige vernerunder.
Ansvar for kontroll ligger hos TE. Byggherren og KU deltar pa vernerundene.

5.4 Oversiktslister/Elektronisk registrering

Det skal anordnes elektronisk registrering for prosjektet. Registreringsapparat skal monteres pa
hovedinngang og byggeplasskort skal fungere som ngkkelkort til byggeplass, i tillegg til at inn- og
ut-registrering synkroniseres mot oversiktslisten. Registreringslogg skal gijennomgas pa
vernerunder.

TE er ansvarlig for fering av elektroniske oversiktslister. Listene skal inneholde opplysninger iht
BHF&15 og veere tilgjengelig i 6 mnd etter prosjektets slutt. PL/BHO/KU skal ha tilgang til
mannskapslistene i hele prosjektperioden og de kommende 6 mnd etter overlevering av
prosjektet.

Alle som utferer arbeid pa bygge- og anleggsplassen, skal ha HMS-kort. HMS-kortet skal bzeres
synlig og pa oppfordring vises til SHA-koordinator, tillitsvalgt, verneombud og Arbeidstilsynet.
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5.6 Samordningsskjema

Samordningsskjema over arbeidstakere pa byggeplassen skal administreres av TE. Denne skal
oppdateres fortlepende og skal veere synlig pa byggeplassen/brakkerigg.

5.6 Fagrstehjelpsutstyr og handlingsplan ved ulykke

TE er ansvarlig for at tilstrekkelig ferstehjelpsutstyr er tilgjengelig pa byggeplassen/brakkerigg.
Handlingsplan ved ulykke administreres av TE. Denne oppdateres fortlepende og henges synlig
pa brakkerigg.

5.7 Sikker jobb analyse (SJA)

Det gjennomfares risikovurdering basert pd BHF &8. Risikomatrisen identifiserer konkrete
arbeidsoperasjoner det skal gjennomfgres SJA for. Disse skal fremga av risikomatrise. Det ma
vurderes hvilke arbeidsoperasjoner som krever SJA.

5.8 Rapport om ugnsket hendelse (RUH)

TE er ansvarlig for a etablere rutiner for RUH og iverksette tiltak.

Alvorlige ugnskede hendelser (hendelser med personskade eller med potensial for alvorlig
personskade) skal rapporteres til Byggherre og KU og gjennomgas i neste byggherremgate.
Kreves det, skal det leveres rapport fra TE/UE.

For gvrig skal den enkelte arbeidsgiver ha et avvikssystem for handtering av ugnskede hendelser i
trad med internkontrollforskriften §5 pkt. 7.

5.9 Alvorlig ulykke

Ved alvorlig ulykke pa byggeplassen varsles disse:

e Lege/ambulanse

e Politi

e Tilsynsmyndigheter (Arbeidstilsynet, Miljgdirektoratet, Direktoratet for
samfunnssikkerhet og beredskap mfl.)

e Byggherrens representant

o Koordinator utferelse

Ved ulykke skal arbeidene pa plassen stanses. Igangsetting av arbeidet skjer etter tillatelse fra
Arbeidstilsynet. TE utarbeider varslingsplan som gjeres tilgjengelig pa byggeplass.
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6. RTB (Rent, tert bygg)

TE skal serge for en ren, terr og ryddig byggeprosess, noe som bidrar til bedre orden og mindre
stevmengder pa byggeplassen. | tillegg bidrar en slik prosess til faerre byggefeil, mindre behov for
etterarbeider, mindre forurensninger og fuktskader fra byggeperioden mv. Prosedyrer og
prosesser iht RTB-hadndboken fra RIF eller Sintef Byggforsk 501.107 Ren, terr og ryddig
byggeprosess.

Avfallssorteringsgrad pa minimum 80%.

7. Riggplan

Riggplanen skal til enhver tid veere oppdatert og gjenspeile de faktiske forhold pa byggeplassen.
Alle ma holde seg kjent med riggplanen og melde evt. behov for endring til TE. TE skal henge opp
riggplanen pa byggeplassen.

8. Henvisninger

Planen oppdateres ved behov, etter endringer i prosjektet eller avvik som beskrevet i pkt. 3,
eventuelt etter avvik ved andre byggeplasser og etter aktuelle endringer i lovverket.

9. Risikofylte arbeider

Under er det angitt krav og spesifikke tiltak som byggherren har vurdert som ngdvendige for at
byggearbeidene skal kunne utferes pa en trygg og forsvarlig mate.

Det er angitt generelle og spesifikke tiltak.

» De generelle tiltakene er basert pa den kunnskapen byggherrens representant har om
risikoforhold.

= De spesifikke tiltakene baserer seg pa risikovurderinger som byggherre og de
prosjekterende har utfert i forbindelse med planlegging og prosjektering av prosjektet.
De utferende skal informere byggherren om risikoforhold som ikke er beskrevet i denne
planen.

9.1 Generelle tiltak
9.11 Arbeidstakers plikter

Alle plikter a sette seg inn i SHA-planen og sikkerhetsbestemmelsene som gjelder for
byggeplassen. Kravene angitt under er minimumskrav.

Fer arbeidene starter skal arbeidstakerne gjeres kijent med felgende plikter:
Som arbeidstaker

= skal du registrere deg daglig inn og ut pa byggeplassen
» skal du bidra til en trygg og sikker arbeidsplass. Ingen jobb haster sa mye at den ikke kan
gjeres sikkert - gjennomfer SJA far oppstart hvis det anses ngdvendig
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= har du rett og plikt til & nekte & utfgre arbeider som du mener er farlig

» skal du ikke utfgre arbeid uten godkjent oppleering nar det er et krav

= skal du rapporter ugnskede hendelser til din leder og serg for strakstiltak hvis nadvendig
» skal du bruke pakrevet verneutstyr (minimum hjelm, vernesko og synlighetstay)

= skal du bidra til at gangveier, stillaser, remningsveier og arbeidsomrader holdes ryddige

9.1.2 Arbeid i heyden

Frittstdende stiger og arbeidsplattformer skal veere utformet i henhold til faktaarket «Bra
arbeidsmiljgvalg for sikkert arbeid pa bukker og trappestiger» fra EBA.

Bruk av stiger og frittstdende stiger (gardintrapp/trappestige) skal begrenses til et minimum og
kun brukes nér det er den mest hensiktsmessige og sikre lgsningen.

Som hovedregel skal personlig sikring (f.eks. fallsele) benyttes kun hvor felles sikringstiltak ikke
er mulig eller ikke er ferdig etablert.

Frittstaende stiger
Bruk av frittstaende stiger er ikke tillatt dersom:

= det kreves bruk av kraft
= det skal handteres tunge og store ting (tunge lgft og tunge maskiner/utstyr)
= det skal utferes rivearbeid

Arbeidsplattform kan benyttes under felgende forutsetning:

» harekkverk ved arbeider pa plattformhgyde over 1,25 m - ogsa under 1,25 m om arbeidet
tilsier det

= skal veere stedig og uten fare for a velte

=  veere CE-merket

Type arbeidsplattformer som kan veere aktuelle i slike tilfeller er:

» plattformstiger (Niva 3 og nivé 4 i faktaarket «Bra arbeidsmiljgvalg»).
= stillaser/rullestillaser (skal veere merket med eier, status (stengt - dpen))
= personlgftere

Unntak fra faktaarket

| red sone (iht. byggdetaljblad for Ren, tarr og ryddig byggeprosess) er det mulig & jobbe i
frittstdende stige (gardintrapp/trappestige) inntil 3,5 meter arbeidshsyde dersom:

= arbeidet er enkelt (f.eks. inspeksjon, innregulering, skifte lyspzere, 0.l.) OG
= risikoen er liten

9.1.3 Sprak og kommunikasjon

TE skal segrge for at:
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Alle som arbeider pa byggeplassen skal kunne kommunisere pa en slik mate at kommunikasjonen
ikke utgjer en sikkerhetsrisiko. Minst én blant de utferende arbeidstakerne pa ethvert arbeidslag
pé bygge- eller anleggsplassen skal, nar det er nadvendig for & ivareta sikkerhetshensyn, kunne
forsta og gjere seg forstatt pa et sprak de andre pa arbeidslaget forstar og kan gjere seg forstatt

pa.
Alle pa byggeplassen skal forsta SHA-plan, arbeidsbeskrivelser. sikkerhetsopplaering, HMS-
rutiner, verneprotokoller, sikkerhetsinstrukser, SJA, sikkerhetsdatablader, bruksanvisning for

verktgy og arbeidsutstyr, varselskilter eller annen relevant SHA-informasjon. Materialet skal
oversettes skriftlig til spraket hver arbeidstaker forstar fullt ut.

Lovkrav og retningslinjer som for gvrig framgar av Arbeidstilsynets nettsider.

9.2 Spesifikke tiltak

| dette kapittelet beskrives spesifikke tiltak knyttet til arbeid som kan innebeaere fare for liv og
helse. De spesifikke tiltakene er basert pa risikovurderinger Byggherren og prosjekterende har
utfert i tidligfase. Det er kun risiko som ikke har kunnet blitt prosjektert bort som skal inn i SHA-
planen. Nummerangivning i tabellen pa neste side gjenspeiler nummerangivning i risikoanalysen.
Tabellen tar for seg de tiltakene/ forholdene som er vurdert til & veere spesielt risikofylte for dette
prosjektet. Kjent og gjentakende risiko i som er vanlig i byggeprosjekter skal ikke inkluderes i
tabellen som er angitt i SHA-planen.

Se vedlegg for Byggherrens risikoanalyse.

For arbeider i gjennomfering vises det til risikovurdering som utarbeides av TE. Denne skal
oppdateres iht. endringer og avvik.
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stremgjennomgang. pé maskiner/utstyr ved mulig grad. skal nettleverander vaere til stede, leder for
strémgjennomgang. sikkerhet (LSF). Forsvarlig oppheng av kabler
ved undergraving/langsfaring
) . ) N o TE m& etablere kontakt med relevante
Det vil veere generell risiko for farer Jevnlige kontroller pa det provisoriske ) ) o
. _ _ . ; i instanser og falge retningslinjer og krav.
ifm arbeid naer/med elekiriske anlegget. Unnga kabelkveiler som blir . . .
) . ) ) N ) ) ) N ) e N Jevnlige kontroller pa anlegget. Unnga
Arbeid nar hgyspentledninger og elektriske Brann, stremgjennomgang, skade pa  |installasjoner. Risiko for dette liggende tilkoblet streém. Sikring av evt apent i L )
2 ) . h . 3 12 . ) . 3 2 & kabelkveiler som blir ligeende tilkoblet stram. X x
installasjoner. utstyr/materiell. forutsettes kjent av entreprengr og anlegg i byggeperioden. Ngdvendig o N ) )
, } . . o B Sikring av evt apent anlegg i byggeperioden.
betegnes ikke som prosjektspesifikk avsperringer og skilting. Kun autorisert ) A
o ) ) . Kun autorisert personell som skal arbeide
risiko i dette prosjektet. personell som skal arbeide med elektrisitet. .
med elektrisitet.
Rigg og logistikk ma planlegges noye i
giennomfgringen. TE utarbeider en overordnet
riggplan og holder denne oppdatert gjennom
B B byggefasen. Avsperring av omrader,
R . TE prosjekterer en overordnet riggplan og R ~ !
Konflikt/kollisjon mellom . . R tilrettelegging av trygge adkomstveier,
) o Risiko for kollisjon mellom 3.part og holder denne oppdatert gjennom byggefasen, ) )
. N anleggstrafikk og 3. part. Pakjersel, ) R R R o kjgremgnster for varelevering hvor man
3.2 Arbeid pa steder med passerende trafikk. akterer tilknyttet prosjektet. Mindre 3 15 hvor rigg og logistikk planlegges noye. God 4 2 8 N R R ps ps
klemskader, bruddskader og ) . ) o . unngar rygging (forbud mot rygging; unntak
plass for trafikk og gaende. midlertidig skilting, ettersom folk er vant til 3 R N L
kuttskader . . o skal skje med felgeperson). God midlertidig
ga giennom tunnelen og informasjon iht krav. o . R
skilting og informasjon. Ivaretakelse av
kommunens krav ift skiltplan, evt
lysregulering, etc. Samkjgre leveranser til
prosjektet. God leding av myke trafikanter.
Detonering av sprengstoff i akutt Det skal alltid benyttes sprengningsmatter pa Det skal alltid benyttes sprengningsmatter pa
R R nzerhet som resulterer i dad eller salver og ha tilstrekkelig med vakter (i tillegg salver og ha tilstrekkelig med vakter (i tillegg
Hvis aktuelt ved utbedring av OV-nett, . R R : s . - - = = R
N . skade pa personell og/eller utstyr. til avsperring) for @ pase at ingen kan komme til avsperring) for & pase at ingen kan komme
) ; at man mater fiell/berg og ma sprenge: B - o R o RN
5 Arbeid som innebaerer bruk av sprengstoff. Dsd, skade pa 11 og/ell Steinsprut ogfeller trykkskader pafert 3 15 |innifaresonen. Seerlig viktig i bysentrum. 4 2 8 inn i faresonen. Szerlig viktig i bysentrum. x x
, skade pa personell og/eller ) . - . .
tstyr/mat p_ Ipl av sprenging som resulterer i skade pa Skal varsles med sirene korte stet for salve Skal varsles med sirene korte stgt for salve
utstyr/materiell. N i . N . _
personell {utfarende eller 3.part) detoneres. Rystelsesmalere. God informasjon detoneres. Rystelsesmalere. God informasjon
og/eller utstyr/materiell. omkringliggende bebyggelse og 3 part omkringliggende bebyggelse og 3.part.
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TS Farckilder . E 3 I!ls_lk.oreduserer_lde tll_tak . E 3 "
Nr (nr 1-17 er angitt | Byggherreforskriftens §8 at alitid skal (hva kan g5 gaht) Utdypende kommentarer I = Hvilke faser skal t'hh:“wm ter (m3 g F E Overfart til SHA-plan ph"' risikovurdering
_ . n ga gal » = = Beskriv evt prosess og sSom mang ma » = = SHA-
wvurderes, listen er ikke uitgmmende) ‘E E prosj es) ‘H E Entreprengr
5§ 5| §
- - - - - - - - - - - -T -
- . Nedvendig merking og avsperring av Ngdvendig merking og avsperring av
Risiko for fallulykker betegnes ikke . R . R
R e . . groftekant/skraning. Ved arbeid fra groftekant/skraning. Ved arbeid fra
. . . som prosjektspesifikk risiko i dette Fall fra greftekant/graveskraning eller ) ) o . . ) o K
101 Arbeid som innebarer at personer kan bli skadet ved fall. B R o . R 4 2 8 stillas/stige/bukker skal kriterier fra EBA "Bra| 3 2 6 stillas/stige/bukker skal kriterier fra EBA "Bra x *®
prosjektet, og alminnelige tiltak fall fra hayde stige/stillas. R o . . R . . .
forutsettes kjent av TE arbeidsmiljgvalg - spesifikke krav per niva arbeidsmiljgvalg - spesifikke krav per niva
’ for arbeid i hgyden falges. for arbeid i hgyden fglges.
Det skal generelt ikke lagres utstyr eller
materiell narmere 1m fra groftekant/
graveskraning.
Det skal ikke oppholde seg personer eller
andre kjgretey innenfor aksjonsradiusen til
Risiko for nedfall ved lagring av gravemaskin eller kran nar disse er i bruk.
utstyr/materiell na=r Persontrafikk i n=rheten av/under Etterfalge risikoreduserende tiltak.
102 Arbeid som innebarer at personer kan bli skadet av greftekant/graveskraning. heisecperasjoner og/eller graving. s 3 = Last skal alltid sikres med godkjente 5 2 . Etablering av trygge faringsveier. Avsperring
i N . x x
fallende gjenstander. Risiko for nedfall ved bruk av Persontrafikk i greft/grop samtidig kjettinger og stropper, godkjente anhukere. av omrader hvor det er risiko for fallende
gravemaskin. Dedsulykker, som noe faller ned fra kanten. gienstander.
klemskader, kuttskader, etc Det er ikke tillatt med arbeid under hengende
last.
Det er ikke tillatt & fgre hengende last utenfor
byggegjerdene.
Avsperring/sikring.
Det skal ikke oppholde seg perzoner eller
andre kjgretgy innenfor aksjonsradiusen til
gravemaskin eller kran nar disse er i bruk.
Sertifisert personell som farer av
kigretgy/mobilkran/anhuker.
Last skal alltid sikres med godkjente
Personer klemmes mellom last og B R kjettinger og stropper, godkjente anhukere.
_ Feil bruk av |gftestropper/maskin.
R R R utstyr/konstruksjon. Personskader N
Arbeid med montering og demontering av tunge ) Stress, uoppmerksomhet. Sviktende R R R . R
121 som falge av feil o 4 3 12  |Deter ikketillatt med arbeid under hengende | 4 2 8 Etterf@lge risikoreduserende tiltak. X X
elementer. B R kommunikasjon. Manglende
Isfteteknikk/manglende hjelpeutstyr K K Joppleri last.
unnskaper/opplarin
etc. P PP £ Det er ikke tillatt & fgre last med kran utenfor
byggegjerdene.
Det er ikke tillatt & fare last med kran over
bygninger i drift, dvs. bygninger hvor ikke-
bygg/anleggsrelaterte virksomheter utfgrer
virksomhet.
Avsperring/sikring.
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| = | =
CEdETEEEET Farekilder . E 3 I!ls_lknreduserer_lde tll_tak . E F .
Nr (nr 1-17 er angitt i Byggherreforskriftens §8 at alitid skal . Utdypende kommentarer § = = Hvilke faser skal tiltaket iverksettes . & F T Overfgrt til SHA-plan SHAoIan | TiSikovurdering
vurderes, listen er ikke uttgmmende) (e En | 5 = FEIUEE IR TSN AERAE (M B = b Entreprengr
E 4 prosjekteres) E £
g g g H
= = = ~| I~ [~ = P~ S - x| =
Folge lovverket ift tillat arbeidstid og
sammenhengende arbeid ift stey- og
vibrasjonspakjenning.
Stay og vibrasjoner fra Under sommermaneder ber det vurderes - . .
. i ine for & red toveks . Ivareta risikoreduserende tiltak i
anleggsmaskiner. vanning for & redusere steveksponering o
Ulike helseskader i luftveier, muskel- 8= 1 £ dni P £ 08 byggeperioden. Generell risiko for
stavspredning.
/skjelettsystem, nervesystem, hgrsel R R P e helseskadelig eksponering forutsettes
- R Eksponering for ulike typer stev fra B R R
R R . R mm pa arbeidstakere og evt kunder. R R ) . ivaretatt av rutiner i entreprengrens
Arbeid som innebarer fare for helseskadelig eksponering byggearbeider. Ekstra tiltak for utlufting/ventilering ettersom B B
13 R R 3 3 9 R c e 3 2 6 internkontroll-system, men seerskilt x x
for stav, gass, stgy eller vibrasjoner. N arbeidene pagar i en tunnel. N
Ugnsket stov fra bygeeplass pa 3 part N R oppmerksomhet ma rettes mot
L Utover dette paregnes ingen L R
og/eller omkringliggende R B R R R ventilering/utlufting mht stev og
. eksponering utover det som er vanlig Perzonlig verneutstyr tilpasset arbeidene. L R R
bygg/vegetasion. kjiemiske/biologiske stoffer ettersom det er
ved denne type bygge- og beid it |
arbeid i tunnel.
anleggsarbeid. Godkjenning fra kommuneoverlegen ift evt
fravik fra steyforskriften.
God informasjon og varslingsrutiner til
naboer
Falge miljskrav i prosjektet og evt
miljskartleggingsrapport ved avdekking av
farlige stoffer. Denne skal etterleves og evt
sanering skal utfgres av godkjent foretak.
Arbeid med sterke kjemiske stoffer skal ikke
Det skal benyttes elektronisk stoffkartotek forega pa samme tid og sted som andre
med varsel dersom farlige stoffer kommer pa arbeider. Andre yrkesgrupper som jobber pa
Arbeid som utsetter personer for kjemiske eller biologizske byggeplasser. samme tid og sted ma evt palegges & benytte
stoffer som kan medfare en belastning for sikkerhet, helse|Forgiftning, allergireaksjoner og o e R egnet verneutstyr som beskytter mot
14 ) . R K Kjemisk pavirkning over tid. 3 3 9 R 3 2 [ o R ) N * %
og arbeidsmiljs eller som innebzerer et lov- eller langvarige helseeffekter Det skal tas prover hvis det avdekkes kjemikaliene i arbeidsatmosfaren forarsaket
forskriftsfestet krav til helsekontroll. bygningsmaterialer/elementer som kan av andre aktgrers arbeid. Generell risiko
tenkes & inneholde ashest eller andre forbundet med kjemikaliebruk forutsettes
miljefarlige stoffer. ivaretatt av rutiner i entreprengrens
internkontroll-system, men szerskilt
oppmerksomhet ma rettes mot
ventilering/utlufting mht stgv og
kjemiske/biclogiske stoffer ettersom det er
arbeid 1 tunnel
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P Tt Farekilder . ] 3 I!l_?lkoreduserer_lde tll_tak . 3 »
Nr {nr 1-17 er angitt | Byggherreforskriftens §8 at alitid skal (e kan g8 gaft) Utdypende kommentarer £ F z :;krh skal t'hh:“m ter (m £ 2 z Overfert til SHA-plan SHA-plan risikovurdering
. . n ga gal = = iv Evt prosess og S0M mang| ma " o
-der listen kke uttgmmende) - - ~ - - Entreprengr
vurderes, eri ) : or = :
g 8
= S - [~ [~ ~ I~ I~ - X
For oppstart av byggearbeidene ma det Far oppstart av byggearbeidene ma det
avklares med Sivilforsvaret hvilke krav og avklares med Sivilforsvaret hvilke krav og
retningslinjer som skal folges giennom retningslinjer som skal felges giennom
prosjektet og hvilke tiltak som ma gjgres. Det prosjektet og hvilke tiltak som ma gjgres. Det
R o Korsatunnelen ma ivareta funksjonen mé avholdes en egen gjennomgang med TE mé avholdes en egen gjennomgang med TE
R R R Bygeearbeider kan vaere til hinder for R . R . o R . ~
18 Ivaretakelse av funksjonen Tilfluktsrom gjennom hele o ¢ ckal k taei som tilfluktsrom | lgpet av hele s < o= hvor dette gjennomgas og risikovurderes < 1 - hvor dette gjennomgas og risikovurderes
attitiu rommet ska unnetas i s . e s e N x
byggefasen. bruki 72t ved en hendel byggeperioden, og skal kunne sarskilt i felleskap. Det ma utarbeides en sarskilt i felleskap. Det ma utarbeides en
ruK innen ved en hendelse.
klargjgres for dette ila 72 timer. egen beredskapsplan for krigsituasjon i egen beredskapsplan for krigsituasjon i

prosjektet, hvor dagens instruks ma prosjektet, hvor dagens instruks ma
oppdateres med nedrigg/fierning av pagaende oppdateres med nedrigg/fjerning av pagaende
byggearbeid, i tillegg til den vanlige byggearbeid, i tillegg til den vanlige
beredskapsplanen i byggeprosjektet. beredskapsplanen i byggeprosjektet.
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